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1. INDLEDNING 
 
 
Under de månedlige landstalsmandsmøder deltager et panel bestående af repræsentanter fra 
forsvarets niveau I og II myndigheder. Her har de værnepligtige (VPL) landstalsmænd (LTM) og 
Værnepligtsrådet (VR) mulighed for at fremlægge aktuelle emner og problemstillinger for disse 
myndigheder. 
 
Panelet 
OL Frank Bechmann Mathiassen, Forsvarets Personeltjeneste (FPT) 
MJ Breide Esbensen, Forsvarets Personeltjeneste (FPT) 
KN Bjarke L. Skov, Hærens Operative Kommando (HOK) 
KN Annette Felber Olsen, Flyvertaktisk Kommando (FTK) 
OK Frank Erland Jensen, Søværnets Operative Kommando (SOK) 
 
Særligt inviteret:  
OL Michael Engholm, CH/II UDDBTN (JDR) 
 
 
Værnepligtsrådet 
Pelle Nilausen 
Rasmus Kristensen 
Rasmus Østerberg 
Karina Kraul-Jensen Møller  
 
Landstalsmænd 
A. Velling, FFOS 
S. S. Madsen, DANILOG 
T. Büchert, LG 
D. B. Andersen, DAR 
S. V. Tøfting, HESK ÆLDSTE  
N. Holm, HESK YNGSTE 
F. P. Holsting, SSG 
K. Yazdanyar, GHR 
R. H. Dalstrup, TGR 
C. A. Ormstrup, JDR 
J. S. Haumann, TRR 
 
Suppleant 
M. H. Østergaard, IGR 

 

KMP talsmand 

M. Holm, DANILOG 

 

DL talsmand 

Sofie Kruckow, DAR 
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2. TILBAGEMELDING FRA PANELET 

 
 
FPT-KA2 beretter, at der medio november sendes skrivelse til Forsvarskommandoen, hvori der 
informeres om stigning i antallet efterkassationer, og hvilke tiltag der er planlagt i forsøg på at 
nedbringe antallet. VR får kopi af skrivelsen. 
KA2 vil bl.a. styrke uddannelsen af lægerne på Forsvarets Dag (sessionslæger) ved at optimere 
erfaringsudveksling mellem sessionslægerne og infirmerilægerne angående 
bedømmelseskommissionerne samt etablere en ”værnepligtsportal” til styrkelse af 
kommunikationen med de værnepligtige frem til mødedatoen. 

 
FPT, Forsvarets Sundhedstjeneste (FSU) og 2. Brigade (2BDE) har blandt andet besluttet at styrke 
efteruddannelsen af sessionslægerne og sørge for erfaringsudveksling mellem sessionslægerne og 
infirmerilægerne i en Lægefaglig Koordinationskomité, hvor der vil bliver kigget på baggrunden for 
efterkassation. 
For at forebygge/minimere skader hos VPL, vil FSU i dialog med de Operative Kommandoer mhp. 
at sergentelever får en forbedret idrætsfaglig uddannelse og bedre viden om minimering af 
belastningsskader. 
På HBU- seminar 6. december for 2BDE er efterkassation på dagsordenen, og FPT samt FSU holder 
oplæg omkring efterkassation. 
 
JDR beretter, at de har få efterkassationer.  
Er ærgerlig over, at en VPL efterkasseres, hvis det er på baggrund af fysisk form og fortæller 
videre, at der på arrangementet ”Åben-hus” er ca. 30 % af kommende VPL som deltager. Her 
informeres der om fordelene ved at være i god fysisk form inden værnepligtsstart. Desværre er 
der så 70 %, som ikke får disse informationer.   
 
 
KA2 fortalte på landstalsmandsmødet i oktober, at pga. nedskæringen i antallet af VPL ved TGR, vil 
VPL, der skal starte i FEB 2011 få til tilbudt en VPL plads andet sted eller få tilbudt at de kan opsige  
aftalen. KA2 fortæller, at de har skrevet ud til 950 kommende VPL og status p.t. er, at 200 har bedt 
om udsættelse. 
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3. EMNER TIL DEBAT 
 

3.1 Sikring af personel (PSN) ved transport på lad 
LTM ønsker at kende reglerne for sikring af PSN ved transport på lad af lastbil eller bag i f.eks. GD.  
LTM fortæller, at de oplever at udrustning, gevær og uddannelsesmaterialet ligger løst på ladet, og 
vil – i tilfælde af at køretøjet bliver involveret i en ulykke – eventuelt vil flyve rundt blandt PSN og 
kunne gøre stor skade. 
 
KA2 har kontaktet Klaus Skindhøj (HOK) og Kaj Rosager (Forsvarets Arbejdsmiljøcenter) som vil se 
på, hvad der kan gøres fremadrettet for at løse problemet og sikre PSN bedst muligt. 
KA2 sender svar når der kommer en tilbagemelding. 
 

3.2 Hjælp til efterkasserede 
LTM ønsker med små hjælpemidler at hjælpe efterkasserede. 
LTM foreslår, at en efterkasseret får tilbudt møde med en job- og uddannelsesvejleder hvis dette 
ønskes, og ved hjemsendelse på grund af skade, at lægen eller idrætsvejlederen kan udarbejde et 
genoptræningsskema. 

Endvidere foreslår de, at man får muligheden som ved LG, at der bliver mulighed for 'tillempet 

tjeneste', og blive hjælper på kasernen, depotet eller andet. 
En samtale med socialrådgiver skal give et indtryk af, om der er mulighed for at hjælpe MA videre 
ved hjemsendelsen. 
 
KA2 fortæller, at socialrådgiveren allerede er på banen ved bedømmelseskommissionen, men vil 
undersøge om kvaliteten af deres service er på rette niveau, og om der er nogle faste regler for 
socialrådgiverens arbejde med VPL der bliver efterkasseret.  
 
Vedrørende et genoptræningsprogram, er det FSV holdning, at det er det offentlige system som 
tager over og der må søges egen læge. 
Forløbet mellem skaden og hjemsendelsen kan der gå nogle dage, og her foreslår LTM, at man i 
ventetiden får udarbejdet et genoptræningsprogram.  
KA2 fortæller, at så længe man er ”ansat” i FSV, kan man søge hjælp ved INF og lokale 
idrætsledere. LTM ønsker at efterkasserede bliver tilbudt dette, og ikke selv skal opsøge hjælpen. 
HOK vil undersøge om et sådan tilbud er muligt. 
JDR understreger, at idrætslederne i forvejen er travl optaget af andre opgaver. 
 
HOK fortæller, at hvis VPL er så hårdt skadet, at de skal efterkasseres, at det så sandsynligvis ikke 
er idrætsledere, men fysioterapeuter, kiropraktor, specialister eller andet, som skal ”ind over”. 
 

KA2 forklarer, at udgangspunktet for 'tillempet tjeneste' er, at VPL er til uddannelse og ikke 

gavntjeneste, og at der er stramme retningslinjer herfor. 'Tillempet tjeneste' anvendes kun i 
sjældne tilfælde. 
Hvis man på HBU har mere end ti arbejdsdages fravær, er konsekvensen normalt, at man bliver 
efterkasseret. 
 

3. Eventuelt 
VR er efterfølgende, jf. mail fra HOK, af 5. november 2010 blevet oplyst om, at baretten fremover 
indgår i hjemsendelsessæt for den værnepligtige. 
 


